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Lacampagna.ln cre’sﬂita, ma ancora insufficiente, il_dono del cordone ombelicale

Atto di generosita alla nascita

s Solounapiccolaminoran-
zadelle mamme italiane donail
sangue del cordone ombelica-
le, quando nasce il figlio. Eppu-
re questo sangue é particolar-
mente prezioso perché se neri-
cavano cellule staminaliimpor-
tantissime nella lotta contro al-
cune malattie ematopoietiche,
soprattutto laleucemia.

Nel 2008 sono state raccolte
11,517 unita disangue, dicui 3167
sonostate qualificate comeido-
nee alla conservazione (solo il

30% delle donazioni supera i
controlli rigorosi che garanti-
scono la qualita del sangue cor-
donale raccolto). I denatoriso-
no pochinon per cattiva volon-
t4, ma piuttosto a causa di di-
sinformazione. Per questo mo-
tivo Adoces (Associazione do-
natori cellule staminali) e Fn-
co (Federazione ostetriche)
hanno recentemente lanciato
una campagna di comunica-
zioneintitolata «Le cellule sta-

minali cordonali: risorsa biolo-

gica per I'intera umanitay.
Manifesti e depliant verran-
no distribuiti nei consultori,
durante i corsi pre-parto, negli
ospedali, mentre per gli opera-
tori sanitari ¢ pronta una gui-
da. Mail volontariato puo gio-
care, in questa nuova sfida, un
ruolo importante, proprio per
illavoro che svolge sul territo-
rio a stretto contatto con le
persone e in particolare con i
malati e gli stranieri.
Ladonazione &, ovviamente,

volontaria, anonima e gratuita
e avviene in modo molto sem-
plice: i neogenitori esprimono
laloro volonta di donare, dopo
di che viene effettuata
un’anamnesi per verificare
che non ci siano malattie tra-
smissibili (un'ulteriore verifica
viene fatta sei mesi dopo la na-
scita del bambino).

Dal 2004 al 2008 i trapianti
effettuati grazie alle donazio-
ni da parte di puerpere italia-
ne sono passati da 66 (20 det
qualisu pame,qn italiani, 37 do-
po l'invio all’estero su richie-
sta dei Centri di trapianto per
Ialta qualitd) a 140 (47 per pa-
zienti italiani, 93 all’estero).

Ma, secondole stime del mini-
stero della Salute, il numero di
donazionidovrebbe essere tri-
plicato per raggiungere una
copertura "ottimale", visto
cheiproblemilegati alla com-

patibilitd genetica complica-

no non poco 'utilizzo.
L’obiettivo, ora, & di coinvol-
gerepilimamme italiane, maso-
prattutto - sempre sul territo-
rio del nostro paese - quelle
straniere: sono proprio gli stra-
nieri, infatti, che spessonon pos-

sono essere curati adeguata-

mente acausadi caratteristiche

‘genetiche incompatibili con

quel}#deghltalmm.
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