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“Anche noi...
= Nati per donare”

Non é né doloroso né

rischioso. Anzi - ne abbiamo

gia parlato - donare dopo
il parto il sangue del cordone ombelicale,
che comunque verrebbe buttato via, da la
possibilita di salvare la vita a chi ha malattie
gravi come leucemie, linfomi, talassemie.
Perché le cellule staminali di un sangue cosi
giovane, se trapiantate in un malato, sono
particolarmente efficaci per rigenerare tutti
gli elementi del sangue compromessi, por-
tandolo alla guarigione. Accuratamente se-
lezionato per escludere malattie, il sangue
cordonale viene congelato e conservato in
banche pubbliche specializzate, finché non
erichiesto per un trapianto.

1l problema perd & trovare un do-
natore compatibile con chi il sangue deve
riceverlo. Ed eccoci al punto: oggile nostre 19
banche pubbliche per la conservazione delle
staminali del cordone ombelicale custodi-
scono 35 mila donazioni effettuate quasi
esclusivamente da mamme italiane. Utiliz-
zabili quindi solo per i trapianti di malati ita-
liani (o di chi ha il nostro stesso corredo ge-
netico). Ma incompatibili con il genotipo di
tanti Stranieri che vivono in Italia o dei
pazienti che dall'estero vengono a farsi cu-
rare nei nostri centri d'eccellenza. Per questo
laFederazione Adoces, Associazionididona-
tori di cellule staminali, ha appena lanciato
una campagna per sensibilizzare alla dona-
zione anche le donne straniere in Italia:
ucraine, albanesi, cinesi, pachistane, cinga-
lesi o provenienti dai Paesi africani, che or-

mai contano da noi circa 80 mila partil'anno.
La campagna coinvolge il persona-
le dei consultori, degli ospedali e delle asso-
ciazioni non profit, perché accompagnino le
mamme nella scelta di donare; ma propone
anche materiale informativo multimediale in
sette lingue, da diffondere nei centri dell’Aib
(Associazione italiana biblioteche), che di-
venteranno punti d'incontro per le comunita
straniere. Un progetto unico in Europa. Per-
ché si rivolge a un target mai considerato
prima: aprendo le chance di trapianto a nuovi
cittadini e offrendo alle donne straniere le
stesse opportunita delle italiane di diventare
protagoniste del Sistema sanitario nazionale.
Info: adoces.it/donazione-sangue-cordone.
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